
ANIMATIONS – MAI 2025    

 
 

     

 

                                                                                                                                                                      

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 
 
 

 

  
 
 

1 
 

ANIMATION DANS LES 
SERVICES 

 
 
 
 

ANIMATION DANS LES 
SERVICES 

 

2 
10h30 

Atelier équilibre 
Salle Mme de Montespan 

 
 

14h30 
Jeux de société 

Salle Mme de Montespan 

  

 



5 
10h30 

Atelier équilibre 
Salle de gym douce 

Rencontre avec l’école 
de Oiron 

Salle Mme de Montespan 

14h30 
Jeux de société 

Salle Mme de Montespan 

 

6 
10h30 

Atelier Bien-être 
Chariot itinérant 

 
14h30 

Sortie Centre 
Commercial 

 

7 
10h00 

Jeux de société 
Salle Mme de Montespan 

 
12h00 

Sortie repas  
À St Martin-de-Sanzay 

 
16h00 

Epicerie 

8 
 
 

ANIMATION DANS LES 
SERVICES 

 
 

 

ANIMATION DANS LES 
SERVICES 

 

9 
10h30 

Atelier équilibre 
Salle Mme de Montespan 
 

14h30 
Jeux de société 

Salle Mme de Montespan 

 

12 
10h30 

Atelier équilibre 
Salle de gym douce 

 
 

14h30 
Sortie Pique-nique  
Au Marais Poitevin 

 

13 
11h00 
Messe 

Dans la chapelle 
 
 

Médiation  
Avec les oiseaux 

Salle à manger  
Hautes-Bruyères 

 

14 
10h00 

Epluchage des légumes 
Salle Mme de Montespan 

 
 

14h30 
Jeux de société 

Salle Mme de Montespan 
16h00 

Epicerie 

 

15 
10h30 

Gym Douce 
Salle Mme de Montespan 

 
 

14h30 
Goûter extérieur 

 

16 
10h30 

Sortie au Marché de 
Thouars 

 
 

14h30 
Jeux de société 

Salle Mme de Montespan 

 



19 
10h30 

Atelier équilibre 
Salle de gym douce 

 
 

14h30 
Jeux de société 

Salle Mme de Montespan 

 

20 
10h00 
Sortie  

Géronto’Challenge 
Salle de Vrines 

 

14h30 
Géronto’Challenge 
Salle des fêtes de 

Vrines 

 

21 
10h00 

Epluchage des légumes 
Salle Mme de Montespan 

 

 
14h30 

Spectacle L’HARMAJAP 
Twirling Bâton 

Salle Mme de Montespan 

 
16h00 

Epicerie 

22 
10h30 

Gym Douce 
Salle Mme de Montespan 

 
 

14h30 
Sortie Marcher de 

producteurs à Molière 

 

23 
10h30 

Atelier équilibre 
Salle Mme de Montespan 

Rencontre avec l’école 
de Oiron 

14h30 
Jeux de société 

Salle Mme de Montespan 

 

26 
10h30 

Atelier équilibre 
Salle Mme de Montespan 

 
12h30 

Pique- nique et Pêche  
À l’étang de Varannes 

 
 

27 
10h30 

Atelier Pâtisserie 
Salle d’activité cuisine 

 
       14h30  

Pause Musicale  
Salle Mme de Montespan 

 
 

28 
10h00 

Epluchage des légumes 
Salle Mme de Montespan 

 
       15h00 

Goûter d’anniversaire 
Salle à d’activité cuisine 

 
16h00 

Epicerie 

29 
 
 
ANIMATION DANS LES 

SERVICES 
 

 
 

 

ANIMATION DANS LES 
SERVICES 

 

30 
10h30 

Atelier équilibre 
Salle Mme de Montespan 

 
14h30 

Jeux de société 
Salle Mme de Montespan 

 

 


