
 Animation Mai 2025 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 

 

 

 

 

 1 

 

ANIMATION DANS 

LES SERVICES 
 

2 

10h30/12h30 

Atelier équilibre 
Salle Mme de Montespan 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ANIMATION DANS 

LES SERVICES 

 

14h30 

Jeux de sociétés 
Salle Mme de Montespan 

 

TP Angèle / TP Sabrina 

5 

10h30 

Atelier équilibre 

Salle de gym douce 

 

Jeux avec l’école 

PS et MS 

6 

10h30 

Atelier Bien-être 

 

 

7 

10h30 

Jeux de sociétés 
Salle Mme de Montespan 

 
 

8 

 

ANIMATION DANS 

LES SERVICES 

9 

10h30/12h30 

Atelier équilibre 
Salle Mme de Montespan 

 

 

14h30 

Jeux de sociétés 
Salle Mme de Montespan 

 

 

14h30 

Sortie  

Centre commercial 

 

12h00 

Sortie repas  

à St Martin-de-Sanzay 

 

Epicerie (Bénévoles) 

 

 

 

ANIMATION DANS 

LES SERVICES 

 

14h30 

Jeux de sociétés 
Salle Mme de Montespan 

 

TP Sabrina / TP Angèle 

12 

10h30 

Atelier équilibre 

Salle de gym douce 

 

13 

10h30 

Atelier Bien-être 

11h00 

Messe 

 

14 

10h00 

Epluchage des légumes 
Salle Mme de Montespan 

 

15 

10h30 

Gym douce 

 

 

 

16 

10h30 

Sortie au Marché de 

Thouars 

 

 

 
14h30 

Sortie pique-nique  

Marais Poitevin 

Petit train 

 

14h30 

Médiation 

Patte en Plume 

H-B 

14h00 comité 

bientraitance 

 

14h30 

Jeux de sociétés 
Salle Mme de Montespan 

16h00 

Epicerie (Animation) 

TP Sabrina 

 

14h30 

Jeux de sociétés 
Salle Mme de Montespan 

 

 

14h30 

Jeux de sociétés 
Salle Mme de Montespan 

 

19 

10h30 

Atelier équilibre 

Salle de gym douce 

 

 

20 

10h30 

Géronto’Challenge 

 

 

21 

10h00 

Epluchage des légumes 
Salle Mme de Montespan 

 

 

22 

10h30 

Gym douce 

 

 

 

23 

10h30/12h30 

Atelier équilibre 
Salle Mme de Montespan 

 

Jeux avec l’école 

GS et CP 

 

14h30 

Réunion réseau  

à Gambetta 

 

14h00 

Géronto’Challenge  

A Vrines 

10H00 / 16H30 

 

 

14h30 

Spectacle 

L’HARMAJAP 
Salle Mme de Montespan 

16h00 

Epicerie (Bénévoles) 

 

14h30 

Marché des 

producteurs à Molière 

Stagiaire Manon 

 

14h30  

Jeux de sociétés 
Salle Mme de Montespan 

 

26 

10h30 

Atelier équilibre 

Salle de gym douce 

 

27 

10h30 

Atelier Pâtisserie 

Salle d’activité cuisine 

 

28 

10h00 

Epluchage des légumes 
Salle Mme de Montespan 

 

 

29 

 

ANIMATION DANS 

LES SERVICES 

 

 

30 

10h30/12h30 

Atelier équilibre 
Salle Mme de Montespan 

 

 

14h30 

Pique-nique  

et Pêche 

 

Stagiaire Manon 

 

 

14h30 

Pause Musicale 
Salle Mme de Montespan 

 

 

14h30 

Goûter d’anniversaire 

Salle d’activité cuisine 

16h00 

Epicerie (Animation) 

 

 

 

ANIMATION DANS 

LES SERVICES 

 

 

 

 

12h30 

Jeux de sociétés 
Salle Mme de Montespan 

 

TP Sabrina/TP Angèle 

 


